
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования МКОУ Воскресенской СШ  

на 2024-2025 учебный год 
 
  

 
Нормативно-правовая база разработки учебного плана уровня начального общего 

образования МКОУ Воскресенской СШ: 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273 

(с изменениями и дополнениями) 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г № 569 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г № 286» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г № 31 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего образования и основного общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г № 171 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г № 
858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего основного общего среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2024 г № 
119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21 сентября 2022 г «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего основного общего среднего 
общего образования организациями осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 
ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021г. № 2, зарегистрированным в Минюсте России 29 января 2021 г., 
регистрационный номер 62296); 



- Устав школы; 
- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ Воскресенской СШ (Приказ по школе от 
24.03.2022 г. №24/1). 

 
Учебный план МКОУ Воскресенской СШ, реализующий ООП НОО, составлен на основе 

Федерального учебного плана, вариант 1, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 
объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 
деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 
(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое).  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования  
с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели для 1 – 4 классов в одну смену. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Условия реализации учебного плана 
Показатель  

Величина  

Срок освоения П НОО  4 года (135 учебных недель)  
Продолжительность учебного года  33 недели (1 класс), 34 недели (2-4 классы)  
Учебная неделя  5 дней  
Максимально допустимая нагрузка  21 час (1 класс), 23 часа (2-4 класс)  
Общее количество часов учебных занятий за 4 
года обучения  

3039 (21 х 33 + 23 х34 х 3)  

Количество уроков в день  1 класс –4 урока, один день – 5 уроков за счет 
урока физической культуры  
2-4 классы – не более 5 уроков.  

Продолжительность урока  40 минут (в первом полугодии 1 класса 35 
минут, во втором – 40 минут)  

Домашние задания (самостоятельная работа)  1 класс – 1 час  
во 2 – 3 классах – 1,5 ч, в 4 классе – 2 ч  

В учебном плане МКОУ Воскресенской СШ количество учебных занятий за 4 года 
составляет 3039 часов.  



Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 
в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 
в 2-4 классах – 40 минут.  
В учебном плане МКОУ Воскресенской СШ отражаются и конкретизируются основные 

показатели учебного плана: 
-состав учебных предметов; 
-недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 
-максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 
-максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы; 
-план комплектования классов. 
Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение,   

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 
(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 
физическая культура. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за 
счет часов внеурочной деятельности. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 
часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами. 

 
Часть учебного плана МКОУ Воскресенской СШ, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, использована на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 
отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 
различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 
отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 
образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 
походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 
практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности в образовательной организации. Для обеспечения 
интересов и потребностей участников образовательных отношений для достижения 
планируемых результатов освоения ООП начального общего образования МКОУ 
Воскресенской СШ вводятся специально разработанные учебные курсы по формированию 
основ читательской грамотности, основ здоровья и безопасности обучающихся по 1 часу в 1, 
2, 3 классах.  

Кроме того, учебные курсы по формированию основ финансовой грамотности, основ 
читательской грамотности, математической грамотности, увеличению двигательной 



активности обучающихся, реализуются через план внеурочной деятельности. Время, 
отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 
объёмов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

 
Проведение промежуточной аттестации обучающихся регламентируется Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 
обучающихся (утверждено приказом по школе от 24.03.2022 № 24/1). Формой проведения 
промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана является годовая 
отметка на основании четвертных отметок.  Сроки проведения промежуточной аттестации – 
последняя учебная неделя текущего учебного года в соответствии с календарным учебным 
графиком. 

 
 
 
 

Учебный план МКОУ Воскресенской СШ начального общего образования  
на 2024-2025 учебный год 
(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области 

 
 

Учебные предметы 
                            

классы 

Количество часов в 
неделю 

Всего  

I II III IV  
Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика  

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир")  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство  
 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 
Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 
Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

1 1 1 0 3 

Основы читательской грамотности  1 1  2 
Основы математической грамотности      
Школа здоровья и безопасности 1    1 
      

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  
 

21 23 23 23 90 

    



Годовой учебный план МКОУ Воскресенской СШ на 2024-2025 учебный год (НОО) 
 

Предметная область Учебные предметы 
 

Количество часов Всего 
1 

класс 
2 

 класс 
3 

 класс 
4 

класс 
 

1. Обязательная часть      
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 
 

540 

Иностранный язык Иностранный язык 
(англ.) 

- 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
 

Окружающий мир  66 68 68 68 270 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 34 
 

34 

Искусство Музыка  33 34 34 34 135 
Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 
Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 
ИТОГО:  660 748 748 782 2938 
2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

33 34 34 0 101 

ИТОГО (пятидневная учебная неделя) 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная нагрузка            
 

693 782 782 782 3039 

 


